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El Sistema para prensar IPS Empress ha sido utilizado exitosamente
en los laboratorios en la practica dental desde hace mas de diez
afos. Se han obtenido excelentes resultados a largo plazo gracias a
la perfecta coordinacion de los materiales ceramicos, stains,
investimento y hornos. Hace cuatro afios, Ivoclar Vivadent introdujo
la nueva ceramica de IPS Empress2 para la técnica de capas. Las
propiedades dpticas y estéticas de este material marcaron nuevos
estandares. Para mantener competitividad en el campo de ceramica
prensada y para distinguirlo de los numerosos imitadores que hay en
el mercado, la casa matriz de Ivoclar Vivadent ubicada en el
principado de Liechtenstein desarrollé un innovador material de
estratificacion para IPS Empress2.

En el nuevo material IPS Eris for E2, la matriz de la ceramica ha sido
ajustada quimicamente al nicleo de disilicato de litio para obtener
una transicion suave entre los dos componentes.

Por eso, la translucidez, el brillo y la reflexién de la luz de
restauraciones elaboradas con IPS Eris for E2 han sido mejoradas
considerablemente en comparacién con los sistemas previos. Debido
a su particular homogénea superficie el material es muy facil para
pulir. Adicionalmente la temperatura de coccién es mucho mas baja,
maximo a 755°C.

Indicaciones y preparaciones

La subestuctura de IPS Empress 2 en conjunto con el material de
estratificacion IPS Eris for E2 esta indicada para la elaboracién de
coronas anteriores y posteriores asi como puentes de tres unidades
anteriores con una pieza intermedia hasta el segundo premolar. Para
asegurar una elaboracion exitosa de la restauracion en el
laboratorio, se requiere una preparacion dental con chaflan circular,
el grosor del nicleo debe ser minimo 0.8mm y el espacio oclusal
debe ser de minimo 1.5mm. Todos los bordes tienen que estar
redondeados. Los parametros son los mismos como en el Sistema de
IPS Empress 2.

Técnica de elaboracion
Modelado

El modelado del nicleo es fabricado con un grosor minimo de
0.8mm. Considero dos puntos muy importantes: primero, se
requieren clspides contorneadas si el espacio interoclusal es amplio y
segundo, el margen de las cofias tiene que ser modelado totalmente
anatomico. Yo siempre aplico los cueles en la area en donde haya
mas espacio disponible en relacién con el antagonista o con el diente
vecino. De este modo prevengo que la subestructura se vuelva muy
delgada cuando estoy cortando los cueles con una fresa.

Investir, inyectar, probar

Desde hace tiempo estamos usando Gnicamente el investimento
Speed original con resultados excelentes de prensado; de lo
contrario, pueden quedarse atrapadas burbujas durante el
procedimiento de investido, sin embargo, no es necesario rebajar
para asegurar el ajuste en el modelo. Un modelado exacto y procesos
eficientes de laboratorio son prerequisitos adicionales. El ciclo de
inyeccion es totalmente automatico. Después del ciclo de inyeccidn
sacamos el cubilete del horno para enfriarlo. Para desinvestir usamos
110 micras de éxido de aluminio; después limpiamos el nticleo con el
liquido invex y utilizamos un fino disco de diamante para cortar el
cubilete. Durante este proceso se humedece la fresa para evitar
sobrecalentamiento de la estructura de ceramica. La parte de afuera
del nicleo no hay que rebajarla cuando el modelado en cera esta
limpio y bien hecho. 5e puede rebajar sélo un minimo para elaborar
una estructura retentiva.

Estratificacién con IPS Eris® for E2

Limpiamos el nicleo una segunda vez con oxido de aluminio de

110 micras y 1 bar de presién.

Es importante que el nucleo esté limpio para colocar la primera capa
de ceramica. Hay que limpiarlo con ultrasonido durante 5 minutos o
con vaporizador. Este paso asegura que la subestructura esté
totalmente limpia ya que puede afectar negativamente a las
cocciones y/o al trabajo final. Después aplicar una delgada capa de
IPS Eris for E2 Transparente Neutral para elaborar la primera capa de
unién entre el nucleo y la ceramica. La coccion de baja fusion de IPS
Eris for E2 es de 755°C y protege los diferentes materiales usados.

La nueva ceramica de IPS Eris for E2 es altamente translicida, lo cual
es muy importante para restauraciones completamente ceramicas. En
el area cervical, por ejemplo, el efecto 5 el cual es muy translicido,
adicionalmente puede ser mezclado con Transparente Neutral. Con
esto se logra una transicion muy suave entre el diente reparado y la
subestructura. Dependiendo el color del diente, utilizé una mezcla
fuerte con efectos como base para las clspides de molares y
premolares. Después construir el diente con la dentina utilizando la
gama de colores coordinados. En la parte oclusal se puede aplicar un
poco de dentina oclusal naranja para dar al diente profundidad
natural.

Ahora reducimos la dentina de las clispides para aplicar masas
transparentes y crear atractivos efectos de optica y luz. Terminar la
forma del diente con incisales o una mezcla de incisales y
transparentes. Al final aplicar una dentina bleach 010 para crear una
suave ilusion de bordes blancos en las clspides, esto se hace
unicamente cuando este efecto también lo tienen los dientes
vecinos. La restauracion es cocida con vacio a 755°C. Se logra una
ceramica bien sinterizada con una superficie suave-mate.

En mi técnica, la primera aplicacion de la cerdamica es himeda. En
consecuencia el material es capaz de tener contracciones en ciertas
zonas. Yo aprovecho estas contracciones que forman zonas abiertas
por dos razones:

1. El estrés en la subestructura no es tan alto a pesar de tener mucho
material de estratificacion.

2. Las fisuras y/o profundidades labiales que he definido para crear
efectos son expuestas para aplicar una cocciéon intermedia de stains y
lograr dar mas profundidad.

Ahora controlamos la oclusion y de ser necesario reducimos un poco.
Posteriormente limpiamos el puente y/o la corona y aplicamos IPS
Empress Universal Stains y/o Shades solamente donde se requiera dar
al trabajo mas caracterizacion y profundidad. Esto lo cocemos sin
vacio a 700°C.

A la mitad de este proceso los stains solamente estan fijos pero no
completamente sinterizados y por esto después de la coccién se ve
color mate, y con poco color.

Las propiedades mas sobresalientes

Terminar la corona con incisales y/o trasparentes y cocer a 750°C con
vacio. Después ajustar rebajando con una fresa de diamante los
puntos de contacto. En el proceso, IPS Eris for E2 muestra ser un
material facil de rebajar y la superficie esta libre de astillas. EI
comportamiento de IPS Eris for E2 en boca y con el antagonista es
excepcional. Para el pulido de la superficie prefiero utilizar fresas de
diamante y/o silicona.

Antes de la coccién de glaseado la restauraciéon necesita ser limpiada
con un ultrasonido por cinco minutos y/o con un vaporizador.

La coccién del glaseado es muy importante para proteger la ceramica
contra procesos de corrosion. En este paso tenemos la posibilidad de
ajustar o cambiar el color final con IPS Empress Universal Shades. La
temperatura de coccién es a 725°C con vacio.

Terminar la restauracién puliendo con una fresa de silicona para
eliminar puntos microscépicos de la ceramica. El brillo natural de la
restauracion se logra con un cepillo y con una pasta para pulir
ceramica. La belleza y naturalidad de IPS Eris for E2 en la boca del

paciente jhabla por si misma!
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